
Sobota 10.5.2025
Oběd Polévka : Špenátová polévka

Nápoj: Džus

1: Kuřecí roláda, Kompot, Bramborová kaše

Večeře
1: Rýže s masem a houbami, Řepa červená - salát

Neděle 11.5.2025
Oběd Polévka : Hrachová polévka

Nápoj: Džus

1: Luhačovický špaček z mletého masa, Brambory vařené,máslo, Zelí
hlávkové bílé - salát

Večeře
1: Okurka kyselá, Opečený lunchmeat, Čaj,chléb  na več.

Pondělí 12.5.2025
Oběd Polévka : Drožďová polévka

Nápoj: Džus

1: Hovězí pečeně po burgundsku, Knedlíky  kynuté
2: Kuskus se zeleninou, Kuřecí plátek přírodní
3: Salát z červené řepy

Večeře
1: Lázeňské filé, Rajčatový salát, Kaše bramborová s máslem

Úterý 13.5.2025
Oběd Polévka : Hrášková s krupicovými noky

Zákusek: Ovoce
Nápoj: Džus

1: Francouzské brambory, Salát Coleslaw
2: Těstov.salát s krůtím a kysan.smetanou  , Rohlík celozrnný 1 ks
3: Celerový salát

Večeře
1: Kuře pečené, Rýže pažitková (petrželková)

Středa 14.5.2025
Oběd Polévka : Gulášová polévka

Nápoj: Džus

1: Žemlovka s jablky a tvarohem, Káva bílá
2: Španělský ptáček, Rýže dušená
3: Mrkvový salát

Večeře
1: Těstoviny po Boloňsku



Čtvrtek 15.5.2025
Oběd Polévka : Rajčatová polévka

Nápoj: Džus

1: Kapusta zapečená s uzeninou (s masem), Okurkový salát, Brambory
vařené,máslo
2: Segedínský guláš, Knedlíky  kynuté
3: Salát z led.salátu s rajčaty

Večeře
1: Masová směs se zelím (staropolský bigos), Chléb  šumavan  140g

Pátek 16.5.2025
Oběd Polévka : Hovězí polévka s játrovou rýží, noky ...

Nápoj: Džus

1: Maso po čínsku z vepřového, Rýže dušená
2: Losos na citrónovém pepři, Bramborovo-celerová kaše, Obloha z čerstvé
zeleniny

Večeře
1: Houbová omáčka, Vdolky slané pečené

Sobota 17.5.2025
Oběd Polévka : Fazolková polévka

Nápoj: Džus

1: Hovězí pečeně po cikánsku, Těstoviny

Večeře
1: Krůtí na slanině, Rýže

Neděle 18.5.2025
Oběd Polévka : Synkova česneková  polévka

Nápoj: Džus

1: Kuře smažené, Salát bramborový s majonezou

Večeře
1: Párek, Hořčice, Čaj,chléb  na več.

Pondělí 19.5.2025
Oběd Polévka : Květáková polévka

Nápoj: Džus

1: Špagety s vepřovým masem a rajčaty
2: Kuřecí nudličky s fazolemi, Rohlík celozrnný 1 ks
3: Salát Coleslaw

Večeře
1: Hovězí maso na celeru, Rýže dušená



Úterý 20.5.2025
Oběd Polévka : Špenátová polévka

Zákusek: Ovoce
Nápoj: Džus

1: Horńácký guláš, Chléb 200 g šumavan
2: Vepřové medailónky přírodní, Brambory , Zeleninová směs dušená na
másle
3: Zelenina míchaná čerstvá - salát

Večeře
1: Rybí filé na másle, Kompot, Bramborová kaše

Středa 21.5.2025
Oběd Polévka : Vločková polévka

Nápoj: Džus

1: Nákyp zeleninový s masem, Okurkový salát, Šťouchané brambory/s
cibulkou,pažitkou/
2: Hovězí maso na česneku, Knedlíky bramborové ,práš.
3: Ovocný salát

Večeře
1: Bulgur s mrkví a vepřovým masem, Obloha ze sterilované zeleniny

Čtvrtek 22.5.2025
Oběd Polévka : Bramborová polévka

Nápoj: Džus

1: Vdolečky smažené (bavorské), Káva bílá
2: Krůtí roláda, Kompot, Bramborová kaše
3: Mrkvový salát s jablky

Večeře
1: Čevapčiči (minutka), Brambory vařené,máslo

Pátek 23.5.2025
Oběd Polévka : Hovězí polévka s krupicí a vejcem

Nápoj: Džus

1: Gnocchi se zelím a slaninou
2: Obědový salát s tuňákem, Rohlík celozrnný 1 ks
3: Celerový salát

Večeře
1: Těstovinový salát, Kuře pečené



Sobota 24.5.2025
Oběd Polévka : Frankfurtská polévka

Nápoj: Džus

1: Vepřové plátky na žampionech, Rýže hrášková

Večeře
1: Masovo-zeleninový koláč, Kompot

Neděle 25.5.2025
Oběd Polévka : Drožďová polévka

Nápoj: Džus

1: Okurková omáčka, Knedlíky  kynuté, Hovězí maso vařené

Večeře
1: Čaj,chléb  na več., Obložený talíř

Pondělí 26.5.2025
Oběd Polévka : Luštěninová polévka

Nápoj: Džus

1: Aljašská treska po mlynářsku, Kompot, Brambory vařené,máslo
2: Vepřový závitek hukvaldský, Rýže dušená
3: Šopský salát

Večeře
1: Těstoviny se sýrovou omáčkou s kuř.masem

Úterý 27.5.2025
Oběd Polévka : Hovězí polévka s játrovou rýží, noky ...

Zákusek: Ovoce
Nápoj: Džus

1: Párek, Okurka kyselá, Kaše nastavovaná
2: Kachna pečená, Knedlíky bramborové ,práš., Zelí hlávkové bílé (červené)
3: Brokolicový salát

Večeře
1: Kuře na španělský způsob, Rýže dušená

Středa 28.5.2025
Oběd Polévka : Hovězí polévka s celstýnskými nudlemi

Nápoj: Džus

1: Ovarový guláš, Knedlíky  kynuté
2: Kuře pečené, Těstovinový salát
3: Zelí čínské - salát

Večeře
1: Vepřová pečeně (bez kosti), Brambory , Mrkev dušená



Čtvrtek 29.5.2025
Oběd Polévka : Zelná polévka

Nápoj: Džus

1: Sekaná zahradnická, Bramborová kaše, Rajčatový salát
2: Tortellini salát, Rohlík celozrnný 1 ks
3: Salát z červené řepy

Večeře
1: Hovězí pečeně na paprikách, Rýže

Pátek 30.5.2025
Oběd Polévka : Slepičí polévka s nudlemi

Nápoj: Džus

1: Vepřová roláda (Karlovarský kotouč), Těstoviny
2: Halušky - strapačky se zelím
3: Okurkový salát s paprikami

Večeře
1: Zapečená cuketa se sýrem a bulgurem

Sobota 31.5.2025
Oběd Polévka : Zeleninová polévka se strouháním

Nápoj: Džus

1: Vepřová játra v zelenině, Brambory

Večeře
1: Halušky - strapačky se zelím


